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El aciclovir, conocido también como Zovirax, es un tipo de medicamento llamado antivirico. Estos productos destruyen
losvirus o lesimpiden multiplicarse. El aciclovir se usaparatratar lasinfecciones por € virus del herpes que se
propagan por contacto directo con lapiel de otra persona. Estas infecciones comprenden herpes simple (HSV-1, que
causa ampollas mas cominmente en los labios, la boca, lanariz, la quijada o las mejillas), herpes genital (HSV-2, que
causa ampollas en los érganos genitales) y herpes zoster (que causa varicelaen los nifiosy zona en los adultos). Los
estudios hechos indican que las ampollas o lesiones de la regién genital hacen que |a persona sea més propensaala
infeccion por e VIH s tiene relaciones sexuales con alguien infectado por ese virus. Eso puede deberse a que las
ampollas perforan lapiel de los érganos genitalesy facilitan laentradadel VIH al cuerpo. Los virus del herpes también
pueden causar infecciones oportunistas en personas con infeccion por e VIH/SIDA. El aciclovir no curalas infecciones

por herpes, pero puede ayudar a controlarlas.

Formas de empleo para €l tratamiento del VIH/SIDA

El aciclovir ha sido autorizado por la Administracion de
Alimentos y Medicamentos para uso en el tratamiento
del herpes genital y otras infecciones por herpes simple,
asi como de las infecciones por herpes zoster (zona)
producidas por el virus causante de lavaricela. Este
medicamento no curani previene lainfeccion por €l
virus del herpes ni por e VIH ni reduce el riesgo de
transmision de esos virus a otras personas.

Presentacion/Administracion

El aciclovir se fabrica en formas para administracion
oral (cdpsulas, tabletas 0 suspension), intravenosay
tépica. Laformaora puede tomarse con comida o sola.

Contraindicaciones

L os pacientes deben informar a médico sobre cualquier
problema de salud que tengan antes de tomar este
medi camento.

Posibles efectos secundarios

Ademés de sus efectos deseables, €l aciclovir puede
causar algunos efectos adversos. Entre |os efectos
secundarios graves de este medicamento cabe citar
inflamacion o enrojecimiento del sitio de inyeccion
(intravenosa) e insuficienciarena aguda. Los pacientes
deben informar a médico s tienen sintomas de
cualquiera de estos efectos secundarios.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy disminuir o
desaparecer con el uso continuo de este medicamento.
Entre ellos cabe citar ndusea o vomito; sensacion

general de malestar, diarrea, dolor de cabezay mareo.

L os pacientes deben informar al médico si esos efectos
secundarios contintan o son molestos.

I nteraccion con otr os medicamentosy la comida

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado, de
venta libre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener informacién en espafiol acerca de ensayos
clinicos que estudian aciclovir, visite el sitio web de
AIDSInfo: http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trialsy
haga clic en e enlace azul en espafiol a inicio dela
pagina. En la casilla de blsgueda, escriba aciclovir.
Esta busqueda esta limitada a ciertos ensayos clinicos
patrocinados por € gobierno y traducidos al espafiol.

Para hacer una blisqueda més completa de ensayos
clinicos para el tratamiento del VIH/SIDA, visite d sitio
web de clinicaltrials.gov en
http://www.clinicaltrials.gov para utilizar una base de
datos de ensayos clinicos en inglés. En lacasillade
busqueda, escriba Acyclovir AND HIV infections.

Fabricantes

Acyclovir
Alpharma, Inc.
One Executive Drive
Fort Lee, NJ 07024
(201) 947-7774

Zovirax
GlaxoSmithKline
5 Moore Drive
Research Triangle Park, NC 27709
(888) 825-5249
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Fabricantes (cont.)

Acyclovir
Mylan Laboratories Inc
1030 Century Building / 130 Seventh St
Pittsburgh, PA 15222
(800) 796-9526

Para mas informacion

Comuniquese con su médico o un especialistaen
informacién sobre salud de AIDSinfo:

« al teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes, de
mediodia hastalas 5 p.m., horadel este

« a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live help De
lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m., horadel
este
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